
Unsere regelmäßigen (offenen) Angebote:

MO 	 15.30-17.30 Uhr 	 Offener Spieletreff 
				    Eingeladen sind alle, die gerne Gesellschaftsspiele spielen. 
				    Spiele sind vorhanden, es können aber auch eigene Spiele 		
				    mitgebracht werden

DI 	 10.00-11.00 Uhr	 Offener Lauftreff: Senior/innen 
				    mit und ohne Rollator
	 	 	 	 treffen sich zum 
	 	 	 	 gemeinsamen Spaziergang 

MI	 15.00-17.00 Uhr 	 „Schick mit Strick“ 
				    (jeden 2. und 4.Mittwoch im Monat)
	 	 	 	 Offener Handarbeitstreff. Eigene Materialien können mitgebracht werden
				    Kontakt: Charlotte Sartorius, Tel.: 52200
                                                                                                                    

MI	 15.00-17.00 Uhr	 „Café Vinzenz“ (jeden 1.Mittwoch im Monat)
	 	 	 	 Offenes Café für jung und alt 
				    mit selbstgebackenen 
				    Kuchen und Torten und 
	 	 	 	 Kaffee-	Spezialitäten 
	 	 	 	 aus fairem Handel

DO	 10.00-12.00 Uhr	 Offene Sprechstunde für Seniorinnen / Senioren

DO	 12.00-13.00 Uhr	 „Einhäuser Mittagstisch“
	 	 	 	 Wechselnder Mittagstisch mit Getränk zum Preis von 8,50 € 
				    Anmeldungen sind möglich bis dienstags vorher 12 Uhr 
	 	 	 	 (Tel.: 84809-12 oder per e-mail: 
	 	 	 	 c.ebner@caritas-bergstrasse.de)

DO	 16.00-17.30 Uhr	 Smartphone-Sprechstunde 
				    Jugendliche helfen bei Fragen und 
	 	 	 	 Problemen rund um Smartphone, Tablet etc.. 
	 	 	 	 Internet-Zugang sowie Tablets und 
				    Laptops sind vorhanden

Alle Veranstaltungen finden statt in der Begegnungsstätte (barrierefrei) des Caritaszentrums 
St.Vinzenz. Bis auf den „Einhäuser Mittagstisch“ sind alle Veranstaltungen kostenlos, 
eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig. 

Nähere Infos bei der „Anlaufstelle Älter werden“ / SoNAh, Tel: 84809-12

				    Caritas-/Familienzentrum St.Vinzenz 
				    Anlaufstelle Älter werden / Projekt SoNAh 
				    Rheinstr. 11-13, Einhausen  
				    Tel.: 06251 / 84809-12  
				    e-mail: c.ebner@caritas-bergstrasse.de


